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Hintergrund: Pilze -

Schiutzenswerte Waldbewo

Ein Wald ohne Pilze ist nicht denkbar.
Jedem Spaziergéanger fallen — vor al-
lem im Herbst — die kleinen oder gro-
Ben, bunten oder grauen Fruchtkér-
per unserer heimischen Pilzarten auf.
Man bewundert ihre Formenvielfalt,
sammelt manche von ihnen als wohl-
schmeckende Delikatessen, flrch-

tet andere als todbringend. Nur weni-
ge wissen aber um die Bedeutung der
Pilze fiir das Okosystem Wald. Denn —
um es zu wiederholen — unsere Walder
sind ohne Pilze nicht denkbar.

Kein Wald ohne Pilze

Zunéachst einmal gehen fast alle Bau-
marten, die in mitteleuropaischen Wal-
dern vorkommen, eine symbiontische
Lebensgemeinschaft mit Pilzen ein.
Der Baum erhélt vom Pilz Nahrsal-

ze und Wasser, wahrend der Pilz, der
selbst keine Photosynthese betreiben
kann, lebenswichtige Kohlehydrate be-
kommt. Dieser Nahrstoffaustausch fin-
det Uber die Feinwurzeln der Baume
statt, die von feinen Pilzzellen umspon-
nen werden und zusammen eine regel-
rechte ,Pilzwurzel* (Mykorrhiza) bilden.

Wahrscheinlich noch wichtiger sind
aber solche Pilze, die tote organische
Substanz abbauen. Ohne diese Zer-
setzer ware der Wald (und wir!) schon
lange an sich selbst erstickt. Zusam-
men mit anderen Organismen sorgen
Pilze daflir, dass jedes Blatt, jeder Ast

Der Pfifferling (Cantharellus cibarius ) leidet vor
allem unter der Schaditstoffbelastung der Walder.
Foto: Thomas Lehr
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men vor. Foto: Thomas Lehr

und jeder Stamm wieder in anorgani-
sche Bestandteile aufgespalten wird,
die dann wiederum von den Pflanzen
als Nahrstoffe genutzt werden kénnen.

Pilze spielen aber auch als Parasiten
eine Rolle im Okosystem Wald. Sie t6-
ten alte oder kranke Organismen ab
und sind damit eine Art Gesundheits-
polizei des Waldes. Gerade in Mono-
kulturen kommt es aber auch immer
wieder zu groBen Schéaden an schein-
bar gesunden Baumen, die etwa vom
Hallimasch Armillaria mellea agg. oder
vom Wurzelschwamm Heterobasidion
annosum befallen werden.

Pilzarten verschwinden

Trotz des Fruchtkdrperreichtums, der
sich Jahr flr Jahr in unseren Waldern
beobachten lasst, sind viele Pilzarten
selten geworden. Das féllt kaum einem
Wanderer auf. Aber auch in vielen Na-
turschutzbehoérden und Forstamtern ist
die dramatische Situation der heimi-
schen Pilze wenig bekannt .
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Der Mosaik-Schichtpilz (Xylobolus frustulatus) kommt ausschlieBBlich an kréftigen, liegenden Eichenstam-

Eine 6kologische Gruppe von Pilzen,
die in den letzten Jahrzehnten stark
zurlickgegangen ist, sind die Zerset-
zer von Starkhélzern. Da in der moder-
nen Forstwirtschaft nur noch wenige
Buchen oder Eichen ihr naturliches Al-
ter erreichen und umgesturzt im Wald
liegen bleiben dirfen, ist auch die Zahl
der Arten, die dicke Stdmme besie-
deln, rucklaufig. Eine charakteristische
Art dieser stark bedrohten Pilzgrup-
pe ist der Mosaik-Schichtpilz Xylobolus
frustulatus. Er kommt praktisch aus-
schlieBlich an kréaftigen, liegenden Ei-
chenstdammen vor und wird in der Hes-
sischen Roten Liste sicher nicht zu
Unrecht als vom Aussterben bedroht
eingestuft. Auch der Pilz des Jahres
2006, der Astige Stachelbart Hericium
coralloides, ist eine solche geféhrdete
Art, die ihre prachtvollen Fruchtkérper
nur an dicken Stammen bildet.

Auch unter den Mykorrhizapilzen, zu
denen ja viele Speisepilze gehdren,
sind viele Arten selten geworden. Der
bei Pilzsammlern beliebte Pfifferling



Cantharellus cibarius konnte nach dem
Krieg an vielen Stellen im Taunus noch
in groBen Massen gefunden werden,
wéhrend er heute mancherorts ver-
schollen ist. Das liegt im Ubrigen nicht
daran, dass er ,ibersammelt* wurde,
wie einige neuere Studien gezeigt ha-
ben. Man darf schlieBlich nicht verges-
sen, dass der pilzhungrige Wanderer
nur die Fruchtkérper sammelt; der ei-
gentliche Pilz befindet sich als weifli-
ches Zellgeflecht im Boden und kann
daher von einem riicksichtsvollen
Sammler gar nicht zerstért werden.

Schadstoffbelastung und forstliche
Nutzung als Gefahrdungsfaktoren

Als eigentliche Ruckgangsursache
muss — neben der Abholzung ertrag-
reicher Standorte - vielmehr vor allem
die Schadstoffbelastung unserer Wal-
der angesehen werden. Viele Pilzar-
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ten, darunter eben auch der Pfifferling,
reagieren offenbar ausgesprochen
empfindlich auf die Bodenverande-
rungen, die sich durch den Schwefel-
und Stickstoffeintrag aus der Luft er-
geben haben. Handgreiflich lasst sich
der problematische Einfluss von Forst-
wirtschaft und Stickstoffbelastung etwa
im Offenbacher Lohwald beobachten.
Dort konnte man in den 20er und 30er
Jahren des 20. Jahrhunderts noch eine
ganze Reihe von préachtigen Réhrlin-
gen finden, die heute praktisch alle-
samt verschollen sind.

Der Kénigs-Réhrling Boletus regi-

us etwa ist eine Art, die nur in natur-
nahen, basenreichen, aber stickstoff-
armen Buchenwaldern zu finden ist
und von daher im Rhein-Main-Ge-
biet schon immer selten gewesen sein

durfte, da es hier kaum Kalkboden gibt.

Um so tragischer ist es, dass er im
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Den ..Astigen Stachelbart” (Hericium coralloides) findet man nur an dicken Stdmmen. Foto: Thomas Lehr

Lohwald eines seiner wenigen hessi-
schen Refugien verloren hat, nachdem
dort die Béden in den letzten 80 Jah-
ren stark eutrophiert wurden und nur
noch relativ wenige alte Buchen zu fin-
den sind.

Will man Pilze schitzen, mu3 man
also immer auch Biotopschutz betrei-
ben. Nur durch den Erhalt groBer, na-
turnaher Walder mit einem reichen
Totholzangebot lasst sich auch eine
vielfaltige Funga bewahren.

Thomas Lehr
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